OdAS

Organisation der Arbeitswelt
Soziales | Zurich

UK-Kursiibersicht Assistent/-in Gesundheit und Soziales (AGS)

2-jahrige Grundbildung

Semester UK-Nummer und -Bezeichnung Dauer
1A) Einfiihrung in die Ausbildung 1B) Begleiten und Unterstiitzen im Alltag - 2 Tage
2A) Unterstiitzen bei der Kérperpflege (1) 2B) Unterstiitzen beim An- und Auskleiden 2C) Unterstiitzen beim Essen und Trinken 2 Tage
3A) Unterstiitzen bei der Mobilisation (1) 3B) Unterstiitzen bei der Korperpflege (11) - 2 Tage

1. Semester 4A) Reinigen von Apparaten und Mobiliar 4B) Unterstitzen im Haushalt - 2 Tage
5A) Friihstiick und Zwischenmahlzeiten zubereiten 5B) Vor- und Nachbereiten des Essraums 2 Tage
Total 1. Semester 10 Tage
6A) Ausscheidung 6B) Textilpflege - 2 Tage
7A) Mitwirkung bei der Umsetzung der Tagesstruktur - 2 Tage

2. Semester 8A) Transfer von Klientinnen und Klienten (11) 8B) Hygienerichtlien anwenden 2 Tage
Total 2. Semester 6 Tage
9A) Prophylaxen - - 2 Tage
10A) Mitwirkung bei der Aktivierung - - 2 Tage
11A) Lagerung und Mobilisation (Teil 111) 11B) Kontrolle Grosse, Gewicht, Vitalzeichen 11C) Priufungsvorbereitung Administration 2 Tage

3. Semester 12A) Holt Hilfe in ausserordentlichen Situationen - 1Tag
13A) Priifungsvorbereitung - - 1Tag
Total 3. Semester 8 Tage

Gesamt 24 Tage
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